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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГА 
 

ФИО Сабитова Венера Талгатовна 

Тема самообразования: «Формирование навыков конструктивно- игровой 

деятельности и познавательной активности у дошкольников с помощью 

Лего» 

 

Цель: повысить свой теоретический уровень знаний посредством изучения 

методической литературы; повысить профессиональное мастерство и 

компетентность; овладение инновационными педагогическими технологиями 

LEGO- конструирования, как средством развития технического творчества 

детей; 

умение активизировать творческие способности и умения; распространение 

своего опыта и достижений через информационно-образовательный сайт 

А2В2, применять полученные знания на практике в ходе организации 

непосредственно образовательной деятельности. 

Задачи: 

- изучение психолого-педагогической литературы по LEGO-

конструированию  (история возникновения LEGO-конструирования); 

актуальность применения конструирования в образовательном процессе с 

дошкольниками; 
 

- способствовать развитию у детей сенсорных представлений, поскольку 

используются детали разной формы, окрашенные в основные цвета; 

- способствовать развитию внимания, памяти, мышления, воображения, 

коммуникативных навыков, умение общаться со сверстниками, обогащению 

словарного запаса, формированию связной речи. 

 

Повышение практической компетентности педагога 

Раздел плана Форма и содержание 

плана 

сроки Форма 

отчета 

Воспитанники Разработать рабочую 

программу дополнительной 

платной услуги «Юный 

конструктор» 

сентябрь Рабочая 

программа 

Разработать картотеку схем 

и образцов из конструктора 

Лего 

В 

течении 

года 

Схемы, 

образцы 

Родители Консультация для 

родителей «Как правильно 

выбрать конструктор Лего, 

ноябрь Консультация 



учитывая возрастные 

особенности ребёнка». 

Изготовление роботов из 

бросового материала, 

конкурсы, участие в 

выставках и совместных 

проектах. Рекомендации 

«Развитие конструктивных 

навыков в играх с разными 

видами конструкторов; 

Разработка папки-

передвижки 

«Лего играть помогает и ум 

развивает?» 

март Папка-

передвижка 

 «День открытых дверей» 

выставка 

детско-родительского 

творчества для 

воспитанников детского 

сада. 

апрель Модели 

Поделок из 

конструктора 

Лего 

Педагоги Консультация «Значение 

LEGO-конструирования в 

развитии детей 

дошкольного возраста»; 

буклеты, памятки «Игры с 

ЛЕГО», 

«Методы и приемы, 

используемые на занятиях 

по лего-конструированию» 

Февраль 

 

 

 

 

В 

течении 

года 

Консультация 

 

 

 

 

Буклеты, 

памятки 

Картотека игровых 

упражнений и 

дидактических игр с 

использованием 

конструкторов типа Лего 

октябрь Картотека игр 

Самореализация Изучение методической 

литературы по 

легоконструированию. 

Прохождение курсов 

повышения квалификации 

по ЛЕГО-

конструированию. 

В 

течении 

года 

 



Формирование и 

оформление методической 

копилки на сайте А2В2 

 

В 

течении 

года 

Сайт 

 


